
做错一题就塞一根我的考试生存策略
<p>在考试的日子里，面对那些看似遥不可及的分数线，我学会了一个
简单而又有效的生存策略——做错一题就塞一根。也就是说，当我犯下
错误，选错答案时，我会立即补充或修改我的作答，以确保其他部分不
受影响。</p><p><img src="/static-img/stSPa69qertW-fwsfRh3b
QM7z2p03oe_WyS3MFtGia6hGG_6TEqLks6ON1NvpMSR.jpg"></
p><p>这个策略听起来可能有点奇怪，但它让我在压力山大、紧张情绪
高涨的时候，也能保持冷静。我知道每个人都有自己的应对机制，这里
的“塞一根”可以是任何形式，比如深呼吸、快速思考或者甚至是写下
几句心灵寄语。</p><p>记得有一次，我参加了一场数学竞赛，对于某
道题目感到非常困惑，不论如何想，都无法确定正确答案。在这种情况
下，按照我的策略操作，我选择暂时跳过这道题，然后继续解决接下来
的一些问题。当比赛结束后，我回头再来处理那未解决的问题。幸运的
是，那个时候我找到了正确答案，并且没有因为之前的犹豫而影响到其
他部分。</p><p><img src="/static-img/cyU984475w3F6NtSMKw
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无一失，但它帮助我减少了因为紧张和焦虑导致的大多数错误。当然，
每次考试都是学习和成长的一部分，无论结果如何，我们都应该从中汲
取经验教训，为将来的挑战做好准备。所以，如果你发现自己在考试中
也容易受到一点小失误带来的影响，不妨试试这一生存策略，它或许能
为你带来意想不到的惊喜！</p><p><a href = "/pdf/671254-做错一题
就塞一根我的考试生存策略.pdf" rel="alternate" download="6712
54-做错一题就塞一根我的考试生存策略.pdf"  target="_blank">下载
本文pdf文件</a></p>




